
 
 
 
 
 

C O R I N N E  

P E C O S T E  

 

FORMATRICE EN METIER DU 

PRESSING /  BLANCHISSERIE  

 
 
 
 
 
 

 
 
 

S A V O I R  Ê T R E  

Avenante, à l’écoute, impliquée, dans l’échange 

perpétuel de la transmission, créative, ouverte à la 

découverte des futurs acteurs du métier. 
 
 

L O I S I R S  

Equitation, danse, athlétisme, natation, reiki. 
 
 

L A N G U E  

Anglais : Niveau A2 
 
 

P U B L I C A T I O N S  

Expertise d’articles et d’informations : magasine 

"Entretien Textile" http://www.entretien-textile.fr/. 

Interview : Diverses presses publiques (FR3 

Régions…). 
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E X P E R T I S E S ,  C O M P É T E N C E S  

/  

F O R M A T I O N S  A N I M É E S  

 
o Préparation au Bac Pro Métier du Pressing / 

Blanchisserie. 

o Préparation et expertise aux dossiers de Validation 

aux Acquis de l’expérience Métier du Pressing / 

Blanchisserie. 

o Préparation avant inscription au concours MOF 

(Meilleur Ouvrier de France). 

o Acquérir et consolider les méthodes de travail en 

nettoyage à sec, appliquer la nouvelle législation 

(réactualisation de l'arrêté type 2345). 

o Approfondir et consolider ses méthodes de travail 

dans le métier du pressing. 

o Perfectionnement des techniques de pressing - 

préparation de divers apprêts. 

o Nettoyage à l'eau : un nettoyage alternatif au 

nettoyage à sec et repassage de fin. 

o Blanchisserie Hospitalière. 

o Retouche, métier du vêtement. 

 
 
 

F O R M A T I O N S  /  D I P L Ô M E S  

 

o 2021 : SUMMER SCHOOL Formation diplômante. 

o 2020 : Certification Afnor "Qualiopi"  

o                                 Datadock 

o            Formation Santé Sécurité Travail. Dijon 

o 2019 : CAP Couture flou. 

o 2017 : Concours PLP Professeur Métier du Pressing. 

o 2014 : Formation nettoyage fourrures (Gilles Vial – 

MOF Albi). Formation Alta Cuir, Agen, nettoyage et 

teinture, https://www.alta- cuir.com/. 

o 2011 : Diplôme "Un des Meilleurs Ouvriers De 

France" Nettoyeur apprêteur. 

o 2002 : Brevet Professionnel Blanchisserie : Orléans 

Tours. 

o 1992 : CAP Entretien des Articles, Textiles, 

Entreprises Artisanales 

o 1984 : CAP Blanchisserie Option repassage petite 

main. 

o Hôpital certification HAS : Qualité Gestion Des 

Risques, Hygiène, Environnement, Sécurité. Vente 

Directe. 

o 2009 : Formation de coiffes paillage droit et en cœur. 

o Depuis 2009 "1 stage par an" à l’association Saint-

Yan St Jean de Boiseau 44,. 

o Différentes Formation Transversales : remise à 

niveau BTS : anglais, français, mathématique, 

vente… 

 

http://www.entretien-textile.fr/
http://corinnepecoste.com/
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E X P E R I E N C E S  

P R O F E S S I O N N E L L E S  

 
2020-21 : objectif, participer à plus de salons en pour 

développer le métier du pressing. 
Préparation concours Métier de la mode et du 
vêtement 2021. 
Formation teinture cuir. 

 

2017 : Présidente du concours "Un Des Meilleurs Ouvriers 

 de France". 

 

2016 : Enseignante Entretien des Articles Textiles CAP 

Métier du Pressing au Lycée Le Castel à Dijon 21000. 

 

2015 : Salon de l’entretien du textile Porte de Versailles 

Paris à l’initiative de la création du stand MAF / MOF 

(conférences et démonstrations). 

 

2009 - 2016 : Professeur en Bac Pro Métier du Pressing / 

Blanchisserie : Entretien des Articles Textiles. Lycée 

Professionnel Toulouse Lautrec à Albi. 

 

2012 : Formatrice indépendante en Métier du Pressing et 

de la Blanchisserie. 

 

2008 : Coordinatrice Nationale du Concours "Un des 

Meilleurs Apprentis de France" mise en place du concours 

dans différents établissements. Préparation au concours 

"un des Meilleurs Apprenties de France". 

 

2007 - 2009 : Enseignante Entretien des Articles Textiles 

CAP Métier du Pressing au Lycée Professionnel Reffye 

Tarbes (65). 

 

Du 1er Juin 1990 au 17 Septembre 2007 : Ouvrier 

Professionnel Qualifié (demande de mise en disposition 

pour éducation nationale). Centre Hospitalier Inter 

Communal ; Tarbes Vic En Bigorre. 

 

Du 27 Juillet 1984 au 31 mai 1990 : Hôtesse tous postes, 

Teinturerie Simon Althabegoity. 

 

http://www.entretien-textile.fr/
http://corinnepecoste.com/
http://corinnepecoste.com/
http://corinnepecoste.com/

